
 
 

 

Descripción del puesto 

Como Optometrista en Grupo Sanitario Ribera, serás responsable de evaluar y 
diagnosticar defectos en la refracción ocular de los pacientes, aplicando técnicas 
preventivas y adaptativas mediante equipamiento avanzado del servicio de 
Oftalmología. Trabajarás bajo las directrices de la dirección para garantizar la 
calidad asistencial y la satisfacción del paciente y su familia. 

Responsabilidades principales 

• Realizar y medir pruebas de refracción, biometrías y paquimetrías. 

• Prescribir lentes correctoras basadas en la graduación detectada. 

• Remitir casos con patologías complejas al especialista en Oftalmología. 

• Colaborar en la rehabilitación visual de pacientes con baja visión. 

• Proveer apoyo e información al paciente y su familia, facilitando la 
comunicación y contribuyendo a su recuperación. 

• Fomentar la promoción, prevención y educación en salud visual. 

• Utilizar racionalmente los recursos materiales disponibles. 

• Coordinar actividades con otros profesionales del centro. 

• Participar en actividades formativas, investigadoras y docentes. 

Requisitos 

• Titulación oficial en Optometría. 

• Experiencia previa en evaluación y diagnóstico de refracción ocular. 

• Conocimiento en técnicas preventivas y adaptativas de instrumentos 
ópticos. 

• Habilidades comunicativas para atención a pacientes y familias. 

• Capacidad para trabajar en equipo y coordinarse con otros profesionales. 

Competencias deseadas 

• Compromiso con la calidad asistencial y la ética profesional. 

• Orientación al paciente y empatía. 

• Proactividad en la promoción de la salud visual. 



 
 

 

 

 

• Interés en formación continua e investigación. 

Beneficios 

• Integración en un grupo sanitario líder con más de 9,000 profesionales. 

• Planes de carrera y promoción interna. 

• Programas de bienestar físico, emocional y financiero (Ribera Life). 

• Ambiente laboral inclusivo, ético y comprometido con la igualdad y 
conciliación. 

Enviar CV a: 

Susana Ruiz García 

sruiz@riberacare.com 


